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Roteiro de Apoio - Acesso ao Ensino Superior Publico

Universitario e Politécnico 2026

12.° ano

Este guia contém informagoes sobre o acesso ao Ensino Superior 2026 e tem por base a
informacao emanada da Dire¢ao Geral do Ensino Superior (DGES).

Recomenda-se que a consulta dos /Znks apresentados seja feita com regularidade e de
forma sistematica, de modo a garantir uma informacao atualizada.

Deve consultar sempre a pagina oficial da DGES

https:/ /www.dges.gov.pt/pt

Consultar FAQs:

https:/ /www.dges.gov.pt/pt/pagina/perguntas-
frequentes?plid=593

Outros sites, ndo oficiais:

e Inspiring Future - https://www.inspiringfuture.pt/

¢ Forum Estudante - https://www.forum.pt

e Uniarea - https://uniarea.com

e Universia - https://www.universia.pt/
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Se precisar de um apoio mais especifico, de foro vocacional, nao hesite em
contactar o SPO da Escola:

Apoio
vocacional

spo@escolasaopedro.pt

Gabinete de Apoio ao Acesso ao Ensino Superior para o Distrito de Vila Real

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
acesso@utad.pt
259 350 049
Servigos Académicos-Centro de Servicos Comuns

Quinta de Prados, Folhadela
5000-801 VILA REAL

Gabinete de Apoio ao Acesso ao
Ensino Superior
Distrito de Vila Real

é O GUIA contém informacao sobre os Exames Nacionais 2026
s .8
| g 2| https://www.dges.gov.pt/guias/pdfs/GuiaGeralExames2026.pdf
U o= D
T O AN

« N . .
< Z ‘ Calendario dos Exames Nacionais ’
8 1* FASE Pag. 58 do Guia

2* FASE Pag. 59 do Guia
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CALENDARIZACAO 2026
VER GUIA GERAL de EXAMES 2026 — pagina 55
https:/ /www.dges.gov.pt/guias/pdfs/GuiaGeralExames2026.pdf
CALENDARIZACAO DAS ACOES PARA OS EXAMES FINAIS NACIONAIS I
ENSINO SECUNDARIO E ACESSO AO ENSINO SUPERIOR - 2026
Ref. ® Prazo Agdo

1 De 06/04 a 24/04 Inscrigac para a realizagdo de pré-requisitos .

2 06/03 a 19/03 Inscrigac para a 1.* fase de exames nacionais do ensino secundaro e provas de eguivaléncia
frequéncia (prazo normal).

3 Até 26/6 Realizagdo de pré-requisitos, de acordo com o calendario concreto a fixar e divulgar por cac
instituicdo de ensino superior que os exige .

4 Até 31,05 Anulacio da matricula no ensing secundario (nos casos aplicaveis).

5 De 16/06 a 26/06 1.* fase dos exames nacionais do ensino secundario.

6 De 16/06 a 26/06 1.2 fase da componente de produgao e interacao orais dos exames nacionais de linguas estrangeir;
e de PLNM.

7 Em 14/07 Afixacao dos resultados da 1.% fase dos exames nacionais e das provas de equivaléncia a frequénc

8 De 20/07 a 06/08'2 | Apresentagdo da candidatura & 1.% fase do concurso nacional de acesso ac ensino superior
estudantes com ensino secundério portugués

k] De 20/07 a 27/07" | Apresentacio da candidatura a 1.7 fase do concurso nacional de acesso ao ensina superior
estudantes com ensinc secundario estrangeiro e pedido de substituicao de provas de ingres:
({residentes e emigrantes)

10 14/07 a 15/07 Inscrigdo para a 2. fase de exames nacionais do ensino secundario e provas de equivaléncia
frequéncia (prazo normal).

11 De 16/07 a 22/07 2.9 fase dos exames nacicnais.

12 De 16/07 a 23/07 2.2 fase da componente de producdo e interagao orais dos exames nacionais de linguas estrangein:
e de PLNM.

13 Em 05/08 Afixagdo dos resultados da 2.% fase dos exames nacionais e das provas de equivaléncia a frequénci

14 Em 06/08 Afixacao dos resultados da reapreciacao dos exames da 1.° fase.

15 Em 28/08 Afixagao dos resultados da reapreciacao dos exames da 2.° fase.

16 Em 23708 @ Divulgagdo do resultado da 1.9 fase do concurso nacional de acesso ao ensino superior.

17 De 24/08 a 2/09 ¥ | Apresentado da candidatura & 2.° fase do concurso nacional de acesso ao ensino superior.

18 Em 13/09 @ Divulgagde do resultado da 2.° fase do concurso nacional de acesso ao ensino superior.

19 De 22/09 a 24/09% | Apresentacdo da candidatura a 3. fase do concurso nacional de acesso ae ensino superior.

20 Em 30709 %@ Divulgacdo do resultado da 3. fase do concurso nacional de acesso ao ensino superior.

{1) Pode ter lugar uma 2.* chamada para a realiza¢do dos pré-requisitos para algumas instituicdes de ensino
superior, nas condigdes e prazos fixados por deliberacio da Comissao Nacional de Acesso ac Ensino
Superior. Para informacdes sobre a existéncia, condigdes de utilizacdo e calendarios, deve consultar a
instituigdo de ensino superior em causa.

(2) Estas datas carecem de confirmacao.
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Para conhecer as Provas de Ingresso pedidas pelas Universidades e Institutos
Politécnicos | 2026, consulte o LINK:

https:/ /www.dges.gov.pt/guias/indcurso.asp

Correspondéncia entre PROVAS DE INGRESSO e EXAMES A REALIZAR
CONSULTAR a TABELA no GUIA GERAL DE EXAMES 2026
PAGINA 61
TABELA B — PROVAS DE INGRESSO E EXAMES A REALIZAR
3=
S
&g Procure, na 12 coluna, as provas de ingresso exigidas para acesso aos cursos superiores a que desej
8 concorrer. Na 22 coluna encontrara os codigos e designagdes dos exames que correspondem a cad.
: prova de ingresso.
o
< Provas de ingresso Exame a realizar
g 01  Alemao 501 Alemao (iniciacao - bienal)
oy
g 02 Biclogia e Geologia 702 Biologia e Geologia
Z 03 Desenho 706 Desenho A
8 04 Economia 712 Economia A
a 05 Espanhol 547 Espanhol (iniciacao — bienal)
g 847 Espanhol (continuacao — bienal)
m 06 Filosofia 714 Filosofia
(F]
o 07 Fisica e Quimica 715 Fisica e Quimica A
% 08 Francés 517 Francés (continuacao - bienal)
(F]
!c-b 09 Geografia 719 Geografia A
)5 10 Geometria Descritiva 708 Geometria Descritiva A
Q 11  Histdoria 623 Histdria A
-3, ow 723  Historia B
g 12 Histdria da Cultura e das Artes 724  Histdria da Cultura e das Artes
8
=
=W 13 Inglés 550 Inglés (continuacao - bienal)
o 14  Latim 732  Latim A
e
8 15 Literatura Portuguesa 734 Literatura Portuguesa
g 16 Matematica 635 Matematica A
g ouw 735 Matematica B
% 17 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais 635 Matematica A
g ow 735 Matematica B
o ow 835 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais
(7))
g 18 Portugués 639 Portugués
=) ow 138 Portugués Lingua Segunda
Q Lxclusivamente para os alunos em situacio de
swrdez severa a profunda.

19 Matematica A 635 Matematica A

20 Mandarim 848 Mandarim

21 Italiano 849 Italiano
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Para efetuar o pedido de atribuigdo da senha necessaria para se candidatar ao ensino
superior publico, tem de entrar na seguinte pagina:

https://www.dges.gov.pt/online/SenhaAcesso/Pedir.aspx?plid=593

A senha de acesso ser-lhe-a enviada para o seu endereco de correio eletronico (as senhas
s6 serdo enviadas a partir de maio).
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O Guia de Candidatura apresenta as condi¢oes e as normas de candidatura ao ensino
superior para cada ano, como: provas de ingresso, pré-requisitos, classificagdes
minimas, férmula de calculo da nota de candidatura, ciclos de ensino e duragio,
vagam, preferéncia regional (se aplicavel).

GUIA de CANDIDATURA 2026

Guia de Candidatura
2026

https:/ /www.dges.gov.pt/guias/pdfs/GuiaCandPub2026.pdf

Os pré-requisitos sao condi¢oes de natureza fisica, funcional ou vocacional que podem
ser exigidos para o acesso a determinados cursos do ensino supetior.

Para saber os cursos que exigem pré-requisitos consulte a pagina:

Pré-requisitos
2026

https://www.dges.gov.pt/guias/preq.asp

Este assistente permite explorar os pares zstitui¢do | curso existentes:

https://www.dges.gov.pt/guias/assisthlp.asp

Assistente
de Escolha
de Curso
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Pesquisar Informagao sobre

ituigdes

Seriar os seis pares de Cursos/Inst

Simulador de

os Cursos Superiores

¥
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candidatura
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Para pesquisar informagao mais detalhada sobre os Cursos Superiores, designadamente os
planos de estudos (disciplinas), as saidas profissionais, etc., consulte os respetivos sites das
Instituicoes.

Exemplos:
Curso de Economia na UTAD:
https://www.utad.pt/estudar/cursos/economia/

Curso de Biologia na FCUP:
https://sigarra.up.pt/fcup/pt/cur geral.cur view?Ppv curso id=884

Na candidatura ao ensino superior publico, os estudantes podem, em cada fase do
concurso, concotrer a um maximo de seis pates institui¢do/curso, isto é, a seis
combinagoes de instituicoes e cursos, indicando-as por ordem de preferéncia.

Assim, com base na informac¢ao pesquisada e nos seus projetos vocacionais, elabore a
lista de seis pates instituicio/curso a que se pretende candidatat.
O seguinte quadro permite sistematizar a informagao necessaria:

Curso Instituigao Provas Pré- Notas Formula de | Nota do | A minha NOTA
de requisitos minimas calculo da | ultimo de
Ingresso | (Grupo) exigidas Nota de | colocado CANDIDATURA

Candidatura | na 1* Fase 2026
2025

1.

2.

3.

4.

5.

6.

O Simulador de Candidatura permite simular a candidatura ao concurso nacional de
acesso ao ensino superior publico.

1id=593
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Afixagdo dos
resultados de
Exames
1> FASE

Afixaciao dos resultados da 1* FASE dos Exames Nacionais

14/07 /2026

A partir desta data deve requerer a Ficha ENES

FICHA ENES- documento necessario para a candidatura online

A Ficha ENES contém informagao sobre as provas de ingresso validas, bem como a
classificagao do ensino secundario para as varias fases de acesso.

1. A FICHA ENES tem de ser requerida na SECRETARIA da escola, em
data posterior a da afixagdo das pautas com os resultados dos exames.

2. Para tal, é necessario elaborar o respetivo requerimento

VER EXEMPLO de MINUTA

FICHA
ENES

Exma. Senhora
Chefe dos Servicos de Administracdo Escolar

Eu, (nome), aluno do 12.° ano,

com o n.° , com o Cartao de Cidadio n.° ,venho por este

meio solicitar a V.* Ex.* a Ficha ENES, para efeitos de candidatura ao Ensino
Superior.

Vila Real, de julho de 2026

(assinar)

ESSP|SPO — 2026
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FORMULA de calculo da CLASSIFICACAO FINAL do
CURSO SECUNDARIO (CFC)

E o resultado da média aritmética ponderada, com arredondamento as unidades, da
classificagao final obtida pelo aluno em todas as disciplinas do seu plano curricular, de
acordo com a seguinte férmula:

3 X (X CFD trienais) + 2 X (X CFD bienais) + 1 X (X CFD anuais)
Lo = 3 X n.° disciplinas trienais + 2 X n.° disciplinas bienais + 1 X n.°
disciplinas anuais
em que:

Nota Final do Ensino Secundario

CFC = classificacao final de curso;
CFD = classificagao final de disciplina.

FORMULA de calculo da CLASSIFICA(;AO FINAL de
cada DISCIPLINA com Exame Final - CFD

~

FORMULA de calculo da CLASSIFICACAO
FINAL de cada DISCIPLINA com Exame

Disciplinas bienais com exame final

CFD bienal = 0,75 * (10.° + 11.°) + 0,25 * Classif. do EXAME
FINAL NACIONAL

Final - CFD

Disciplinas trienais com exame final

CFD trienal = 0,75 * (10.° + 11.° + 12.°) + 0,25 * Classif. do
EXAME FINAL NACIONAL

ESSP|SPO — 2026



Nota do de

Colocagao Candidatura
1* fase |

Afixacao dos

Candidatura

¥

_~

resultados de Online Candidatura
1* fase | 2026

Online
2* fase | 2026

Exames
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2026

2* FASE

Para conhecer a FORMULA DE CALCULO para cada CURSO consultar o
link:

https://www.dges.gov.pt/guias/indcurso.asp

Entre 20 / 07 € 06 / 08 deve efetuar a candidatura online,

a partir do seguinte link:

https://www.dges.gov.pt/online/?plid=593

Divulgacao dos resultados da 1* FASE de candidatura ao concurso nacional de
acesso ao Ensino Superior

23/08/2026

Afixacao dos resultados da 2* FASE dos Exames Nacionais

05/08/2026

Se concorrer a 2* FASE do concurso deve requerer nova a ficha ENES

Entre 24 / 08 e 02 / 09 deve efetuar a 2* Fase candidatura online,
a partir do seguinte link:

https:/ /www.dges.gov.pt/online /?plid=593

ESSP|SPO — 2026
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FASES

Beneficiarios de A¢do Social Escolar
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Divulgagao dos resultados da 2* FASE de candidatura ao concurso nacional de
acesso ao Ensino Superior

13/09/2026

E possivel apresentar candidatura a varias fases do concurso nacional.

Caso se candidate e obtenha nova colocagio em fase seguinte (e s6 nesta
situacdo), ¢ automaticamente anulada a colocagao anterior e
consequentemente a matricula e inscrigdo realizadas.

Nesta situa¢do, nao pode optar pela colocagao anterior, prevalecendo a tltima (na 2.*
ou 3.” fase). O valor pago a titulo de propina e taxas de inscri¢ao é remetido para a
instituicao onde obteve a nova colocacao.

Se apresentar candidatura em fase seguinte mas nao obtiver coloca¢io, mantém
valida a matricula e inscricio anterior, desde que as tenha efetuado no prazo fixado
para o efeito.

https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/perguntas-frequentes

Contingente Prioritario para Candidatos Beneficiarios de Agao Social Escolar

Os candidatos beneficiarios da Acio Social Escolar, com ESCALAO A, podem
usufruir do contingente prioritario com 2 % das vagas fixadas para a 1.* fase ou
duas vagas.

https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/contingente-priotitario-para-
candidatos-beneficiarios-de-acao-social-escolar

Os estudantes que pretendam candidatar-se ao ensino superior publico as vagas
deste contingente prioritario, tém que realizar uma candidatura online ao concurso
nacional e assinalar o contingente na plataforma de candidatura online.

A comprovag¢io da condi¢ao de beneficiario de agao social escolar no ultimo ano do
ensino secundario ¢ feita através da ficha ENES 2026.
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Na 1.* fase do concurso, podem beneficiar de preferéncia no acesso a pares
instituicao/ciclo de estudos de ensino superior politécnico, até um maximo de 50
% do total das respetivas vagas, os candidatos oriundos da area de influéncia fixada
para cada um daqueles pares.

Beneficiam das preferéncias regionais os candidatos que, cumulativamente:
a) O indiquem expressamente no local adequado do formulario de
candidatura online;
b) Indiquem os pates instituicio/cursos em que pretendem beneficiar da
preferéncia regional em primeiro lugar e nos seguintes, sem interrupgao, na
lista ordenada de op¢Ses no formulario de candidatura online;

Preferéncias regionais na
candidatura ao Ensino
Superior Politécnico

Plataforma pesquisa de Bolsas

O www.european-funding-guide.eu (Guia de Financiamento Europeu)
funciona através de um algoritmo que apresenta apenas as bolsas, financiamentos e
prémios que realmente correspondem ao perfil individual de cada aluno. Os 12.000
programas de apoio disponiveis cobrem um vasto leque de dominios para os quais
os alunos universitarios podem requerer apoio (financeiro) - desde despesas diarias,
propinas e estagios a custos extra para semestres no estrangeiro, cursos de linguas e
custos associados a projetos cientificos.

Plataforma pesquisa de Bolsas

www.european-funding-guide.eu

ENSINO SUPERIOR PUBLICO | BOLSAS de ESTUDO
Acao Social

https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/informacoes?plid=373

Nas FAQ's da DGES encontram toda a informac¢ao detalhada, nomeadamente o
PRAZO de CANDIDATURA:

Bolsas de Estudo
Acio Social

https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/bolsas-de-estudo?plid=373

ESSP|SPO — 2026
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https:/ /www.dges.gov.pt

As bolsas de estudo por mérito sio atribuidas pelos estabelecimentos de Ensino
Superior Publico e Privado, aos estudantes com aproveitamento excecional,
independentemente dos seus rendimentos, de acordo com o Regulamento de
Atribuicao de Bolsas de Estudo por Mérito a Estudantes de Instituicdes de Ensino

agina/informacoes-bolsa-por-merito

Entidades

Links

Instituto Camoes

https:/ /www.instituto-camoes.pt/activity/o-que-
fazemos/bolsas-estudo

Comissdo Fulbright

http:/ /www.ccla.pt/

Fundacio Luso-Americana

http://www.flad.pt/

Fundacio do Oriente

http:/ /www.fotiente.pt/

Fundacio Calouste Gulbenkian

http://gulbenkian.pt/

Fundagio Eugénio de Almeida

http:/ /www.fundacaocugeniodealmeida.pt/

Fundagio Rotaria Portuguesa

http:/ /www.rotarypottugal.pt

Associacao Duarte Tarré

http:/ /www.adtatre.pt/

ANA

http:/ /www.ana.pt/pt

Fundac¢io Anténio Aleixo

http:/ /www.fundacaoantonioaleixo.com/

Instituicoes que Concedem Bolsas de Estudo

Fundacio Millenium BCP http://ind.millenniumbcp.pt/pt/Institucional / fundacao/
Pages/fundacao.aspx
APIFARMA https:/ /apifarmabolsamerito.uingtess.com/

SANTANDER + Associacio EPIS

https:/ /app.santanderopenacademy.com/pt/program/bo
Isas-de-transformacao-de-vida-fundacao-santander

ESSP|SPO — 2026
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Instituto Superior de Ciéncias Policiais e Seguranga Interna

http://www.iscpsi.pt/Admissao/CondicoesGerais/Paginas/default.aspx

Academia Militar

https://academiamilitar.pt/47-admissao.html

Academia da Forca Aérea

Concurso Proprio

https://www.academiafa.edu.pt/

Ensino Superior Publico Militar e Policial
Universitario

Escola Naval

https://escolanaval.marinha.pt/pt

Para conhecer as condi¢bes de acesso ao Concurso Nacional de Acesso ao Ensino
Supetior Privado terd que contactar diretamente as Institui¢coes e/ou consultar os
respetivos sites.

Ensino
Superior
Privado

ESSP|SPO — 2026
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Os CTeSP constituem a nova tipologia de formacio de Ensino
O que sdo? Superior de curta duragio.
Funcionam nos INSTITUTOS POLITECNICOS

A realizacdo de um CTeSP confere:
Diploma Diploma de Técnico Supetior Profissional
Qualifica¢io de nivel 5 do Quadro Nacional de Qualificacbes

Um CTeSP tem 120 créditos
Duragio Duragdo 2 anos | quatro semestres letivos
Ultimo semestre realizado em contexto de trabalho — ESTAGIO

PROCESSO ESPECIFICO - Anilise Curricular
Candidatura Candidatura online — site da Instituicdo escolhida

NAO EXIGEM EXAMES NACIONAIS

Os titulares de um Diploma de Técnico Superior Profissional

Prosseguir podem prosseguir os estudos de Licenciatura, através de concurso
estudos para especial de acesso.
LAasieainm Parte substancial da formacio efetuada no CTeSP é creditada na

Licenciatura em que o titular do Diploma de Técnico Supetior
Profissional seja admitido.

INSTITUTO POLITECNICO de BRAGAN CA
https:/ /portal3.ipb.pt/index.php/pt/portalcandidato/curso
s-techicos-superiores-profissionais

EXEMPLOS
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INSTITUTO POLITECNICO de VISEU
https:/ /www.ipv.pt/homepage/estudar/nacional/ctesp/

ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE - UTAD
https:/ /www.utad.pt/estudar/inicio/cursos/?grauid=T

Recomenda-se que a consulta dos /inks seja feita com regularidade e de forma
sistematica, de modo a garantir uma informagao atualizada.

Atengao

Marco 2026
A Psicologa Especialista A Psicologa Estagiaria
Amélia Moura Santos Bianca Ribeiro

14
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